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Revista da Licrase

Bem vindos & primeira edicdo da revista da Licrase

Caros associados e amigos do Céo da Serra da Estrela, findo o INSIDETHIS ISSUE:
primeiro ano ao leme desta grande instituicdo que € a Licrase esta - :
na hora de um primeiro balanco. Muito se tem falado ultimamente ~ Novos Orgdos Socias
entre os criadores e amigos do Cao da Serra da Estrela sobre o XXVI Exposigdo Monografica
rumo que a nossa raca tem levado e sobre o que pode ainda ser 2016

feito em sua melhoria. Novos criadores chegaram, outros mais
antigos desapareceram e outros, a grande maioria mantem-se.
Poléemicas a parte, urge cada vez mais que todos nés nos — :
possamos entender e lutar por um ideal comum o C8o da Serra da  'Mciativas de dvulgagdo 61
Estrela. Egos a parte, o Céo da Serra da Estrela merece mais de Maturagéo Precoce do 1213
todos os criadores e amigos do C&o da Serra da Estrela. Cachorros

« >

Visita do Clube Sueco 2016 4-5

Parceria com EMDC UK em
A parceria existente entre Licrase e CPC esta neste momento a Inglaterm
correr sobre rodas. Temos
acompanhado de perto as verificacdes de ninhadas e temos sido
bastante criticos no que diz respeito ao controle que deve ser feito
pelo CPC a todos os criadores para que n&o se criem situacdes
de duvida nas ninhadas declaradas por todos. Ao fim de um ano
de mandato muito ha ainda a fazer mas, o balanco € positivo.
Desde a tomada de posse em 2016, foram varias as participacdes
da Licrase e desta direc¢ao nas varias iniciativas ao longo dos
ultimos meses. Estivemos na feira do cavalo em Ponte de Lima,
posteriomente na primeira cdominhada na zona de Castro
Laboreiro com a presenca muito importante da Associa¢é&o
Portuguesa do C&o de Castro Laboreiro (APCCL), e de um
numero significativo de criadores do C&o da Serra da Estrela. Foi
tambem ano da nossa Monografica do Cao da Serra da Estrela
com uma participacao bastante elevada e com um numero muito
significativo de excelentes exemplares da raca. Ja em 2017 a
participacao nas Feiras do Queijo de Seia, Oliveira do Hospital e
Fornos de Algodres onde inclusivamente estivemos no programa
da RPT1. Ainda no decorrer do ano voltamos a Ponte de Lima
para mais uma Feira do Cavalo onde a Licrase como ja vai sendo
habito esteve em destaque num stand repleto de gente e claro
onde o Céo da Serra da Estrela foi rei e senhor. S&o varias ainda
as iniciativas para 2017 e mais a frente iremos com toda a certeza
dar-vos conhecimento atempado de todas elas. Para ja de consciencia tranquila vamos
continuar a trabalhar em prole do Céo da Serra da Estrela contando sempre como até agora
com todos voges.

Cumprimentos associativos,
Pedro Silva
Presidente da Licrase
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Conheca os novos orgaos socias da Licrase

DIRECCAOQ
Presidente: Pedro Silva (229)
Vice-Presidente: Ana Rita Vidal (382)
Secretario: Joaquim Palmeirinha (173)
Tesoureiro: Edgar Dolgner (170)

RSSEMBLEIR GERAL

Vice-Presidente: Isabel Ferreira (228)
Secretario: Ana Silva (353)

CONSELHO FISCAL

Presidente: Celso Machado (314)
Vice-Presidente: Suzette Mota Veiga (13)

Secretario: Cristela Oliveira (384)

Comissao Técnica
Edgar Dolgner (170)
Pedro Silva (229)

Comissdo de Eventos, Comunicacao, Marketing e Imagem
Ana Rita Vidal (382)
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XXVI Exposicdo Monografica do Cdo da Serra da Estrela
IT de Dezembro 2016

A XXVI Exposicao Monografica do Cao da Serra da Estrela foi realizada no dia 17 de
Dezembro de 2016 em Gouveia no parque Bellinos. Estiveram presentes 43 exemplares de
pélo comprido e 3 exemplares de pélo curto, que foram julgados pelo Juiz Jodo Paula Bessa.

A Licrase agradece a todos os participantes e visitantes presentes na Monografica do Cao da
Serra da Estrela. Deixamos os nossos parabéns a todos os participates.

Queremos deixar um grande abraco de parabéns a Jadys da Quinta do Ganh&o e sua
proprietaria Silvia Capitao pelo BIS da exposicao e prémio Antonio Lourengo.

Aqui ficam algumas fotos do dia.
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Visita do Clube Sueco do Cdo da Serra da Estrela Novembro 2016

No dia 10 de Novembro de 2016 e pela m&o da Licrase estiveram
presentes no nosso pais alguns representantes do clube Sueco do Cao
da Serra da Estrela percorrendo em apenas quatro dias alguns dos
~ canis de associados da Licrase. Este trabalho levado a cabo por todos
tem como objectivo a recuperacao da raca na Suecia que neste
momento se encontra a necessitar de alguma atencao. Foi com muito
gosto que durante esses quatro dias que nos da direccdo da Licrase
« percorremos lado a lado e pela primeira vez um itinerario que passava
M. pela visita guiada e com tempo a alguns criadores do Cao da Serra da
Estrela com o intuito de
verificar pedigrees e ver in
loco os cées disponiveis para
um futuro plano de reproducéo
na Suecia. Da nossa parte
Licrase, foi um trabalho
extremamente importante pois
A para além de ser a primeira
—_—_— dasThuyas  V€Z qué uma direccdo de um
clube visita pessoalmente um
grande grupo de criadores, foi tambem a primeira vez que
um clube estrangeiro que representa a nossa tdo amada
raca foi devidamente acompanhado. Para nos foi um Canil Da Costa Oeste
trabalho que no
gl futuro sera importante voltar a repetir noutras condicdes e
noutros moldes mas que devera ser mantido pois permite-nos
como clube de raca estreitarmos as relacdes com 0s N0sSs0s
§ associados e ver as condicdes que muitas vezes eles tem
& que ultrapassar para levar a cabo a tarefa herculea de criar

g significativa e emblematica para muitos. Conseguimos com
este trabalho ter a
perfeita nocao
(n&o que né&o

- o soubessemos até
Canil da Quinta de Sao Fernando por experiencia

propria) os

sacrificios que todos fazem em prol de uma paixéo sem
limites pelo nosso C&o da Serra da Estrela. Quero aqui
deixar um agradecimento muito especial a nossa vice
presidente sem a qual nada disto teria sido possivel tendo
cabidoacelaa
organizacéo de
todoogrupoe
devida lojistica. Um
| especial
§ agradecimento a todos os nossos associados que abriram as
| portas de suas casas e canis e que forma tdo amigavel e
| prestavel nos receberam tornando toda esta experiencia uma
verdadeira festa do Cao da Serra da Estrela. Um especial
agradecimento ao muito efusivo grupo de criadores Suecos
que tivemos o prazer de acompanhar e de partilhar esta
viagem magnifica. Aqui serdo sempre bem vindos.

Canil Cabeco do Seixo

Canil Quinta da Liria

Deixamos aqui fotos de groupo aos canis que foram visitados
desta vez. Para ver as fotos de toda a visita dirjam-se ao nosso facebook.



L _______________________________________________________________________________________ LI

Linda Flood Breeding Council SCSE Associa-
tion

Swedish club visit to Portugal 2016 The Swedish
# Estrela club's breed council and some of our mem-
bers went to Portugal in November 2016. Since the
breed is in dire need of new dogs and new blood in
Sweden, the primary reason for our trip was to re-
connect with old and make new acquaintances in
- Portugal to best offer and assist our members as
& " needed. Monografica 2016 was organized by Lic-
rase. The breeding council had the great pleasure
= of being invited and Licrase had arranged an exem-
B —* plary schedule for us not only to visit the Monografi-
Canil da propriedade de Ary Abreu ca but
also
several kennel visits. Unfortunately, The Monografica
had to be moved but since we had already booked our
trips, still had the opportunity to interpreter etc. and, of
course, another day for even more kennel visits, we
decided to go anyway. We had four fantastic and very
hectic days in Portugal! For obvious reasons we simply
could not reach to visit everyone, but this was a start
for what we hope are many more trips and possible _
kennel visits to come! This time we reached to visit with | i
nine kennels, some smaller breeders with fewer dogs
and some really big kennels with upwards of 20 some
dogs. The quality of dogs, of course, varied also in Por-
tugal,
but we saw many excellent dogs that we hope to be
able to take part of in the future. To my knowledge
this is the first time that any Portuguese club has in-
vited other countries’ clubs to visit Portugal in orga-
R nized forms to get better cooperation for our breed
across national borders. The importance of coopera-
tion can truly never be emphasized enough, and it is
= vital in such a small breed! Something that the
-~ SCSE club has as a motto; "With experience you'll
come a long way, but with cooperation you will come
e o even further!" It was a very hectic schedule since our
Canil Terras D'Cister time was short and limited, but Licrase had done an
exemplary preliminary work and with the help of our
interpreter, all possible questions could now be answered. All kennels gave us the opportunity to
meet and greet their dogs and gave us access to their dog's pedigrees so that in the future we will
be able to bring in not only new dogs but also new
blood that we need. Not to mention how welcoming
and forthcoming everyone was! All in all this gave us a
really good start and gives the breeding council a
good prerequisite to giving our members the best pos-
sible support for our breed in the future. The experi-
ences are so many that | can not list them all, but the
biggest highlight must have been when we meet a
shepherd, his sheep and goats and his working short-
haired Estrela in the middle of the Estrela Mountains, !
what a spectacular female she was! So many impres-
sions, nice dogs, welcoming and generous people we
met! The Breeding Council goal is to do more
"inventory" trips in the future, I'm already longing to Canil Quinta do Ganhao
go! We can not thank Licrase and the breeders we
met enough!

Canil Vale do Juiz
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Iniciativas da Licrase para a divulgacao da raca

Feira do Cavalo de Ponte de Lima - 23-26 Junho 2016

A Licrase, mais uma vez, esteve presente em Ponte de Lima, na Feira do Cavalo em
representacao do Cao da Serra da Estrela.

Foi também onde iniciamos a nossa campanha "Adopte um(a) Estrela.

Desde ja, agradecemos a todos os associados e amigos do Cao as visitas ao nosso stand.
Ficam aqui algumas fotos do dia.

“ADOPTE UM(A) ESTRELA”
st the whois, b Cho LemanE

s o Fbain Lird
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1® Caominhada e Acaopamento - 3-4 Setembro 2016

A Associacao Portuguesa do Cao de Castro Laboreiro (APCCL), com a colaboracao da Licrase -
Liga dos Criadores e Amigos do Cao da Serra da Estrela, levou a efeito, nos dias 3 e 4 de
Setembro, a 1* Caominhada e Acaopamento.

Temos aqui dois artigos feitos sobre este evento em que a Licrase participou:

Artigo na revista Caes e Companhia http://revistacaesecia.com/1a-caominhada-
acaopamento-serras/

Artigo no Blog Voz do Melgaco http://www.vozdemelgaco.pt/2016/10/cao-de-raca-castro-
laboreiro-desceu-a-vila-e-mostrou-se-nas-termas-100-anos-depois/

Photos cortesia de Pedro Silva e Blog Voz de Melgaco
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Feira do Queijo de Seia - 25-28 Fevereiro 2017

Licrase esteve presente na Feira do Queijo em Seia durante os dias 25, 26, 27 € 28 de
Fevereiro. Durante estes quatro dias tivemos como objectivo a divulgacao e promocéao da raca
do Cao da Serra de Estrela. Fomos muito bem recebidos por todos os visitantes.

Tivemos a visita do Presidente da Camara de Seia e do Ministro Capoulas Santos ao nosso
stand e aos nossos exemplares.

Agradecemos as socias e criadoras Monika Zwesken e Teresa Azevedo Gomes pela sua
presenca no stand da Licrase com os seus exemplares de pelo curto.

Preservag@o 1 V=g
de Céo do Ser
www.lieras

- h
Preservacao e i

do Cac da Serra
www.licrase.c

——
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Feira do Queijo de Oliveira do Hospital - 11-12 Marco 2017

Mais uma vez a Licrase esteve presente na Feira do Queijo de Oliveira do Hospital nos dias 11

e 12 de Marco 2017.
Agradecemos & Eng. Graca Cardoso pelo convite da nossa presenca na feira. E também um

agradecimento ao Sr. Presidente Professor Marcelo Rebelo de Sousa péla fotografia.
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Feira do Queijo de Fornos de Algodres - 18-19 Marco 2017

A Licrase esteve presente na Feira do Queijo de Fornos de Algodres nos dias 18 e 19 de
Margo 2017.

Agradecemos a RTP1 pela entrevista no programa Aqui Portugal e aos apresentadores Helder
Reis, Catarina Camacho e Tiago Goes Ferreira. Um agradecimento ao Vereador da Camara
Municipal de Fornos de Algodres Dr. Alexandre Lote e ao Sr. Jodo Mario Amaral pelas suas
visitas ao nosso stand.
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Feira do Cavalo de Ponte de Lima - 06-09 de Julho 2017

A Licrase esteve presente mais uma vez a convite da Organizacao da Feira do Cavalo de
Ponte de Lima pela mao do Eng. Paulo Pimenta ao qual desde ja agradecemos. Foram 4 di-
as de muito trabalho, onde cumprimos o nosso proposito de divulgar e mostrar o Cao da Ser-
ra da Estrela num ambiente de grande animacao e beleza. Superamos as nossas expecta-
tivas durante a feira onde o nosso stand esteve sempre cheio de gente curiosa com 0s nos-
sos caes e com o a vontade que os mesmos demonstraram ter com todos os visitants

presentes durante esses dias. Mais uma vez se demonstrou a versatilidade que o nosso cao
da Serra da Estrela tem, pois para além de cao de guarda e

trabalho mostrou a quem quis ver a sua vertente de cao de
familia. Estamos ja a contar os dias para o regresso em 2018
a bonita cidade de Ponte de Lima para mais uma Feira do

Cavalo.
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Maturacdo Precoce dos Cachorros

Patricia M. McNab, Abril 1980 - Publicado na “The Intemational Magazine of Pyrenean Mountain Dogs”

Traduzido porJodo Vasco Pogas

“Cedo adulto, cedo acabado”

Esta expressao pode ser traduzida como “muito em pouco tempo”. Desta forma esta mais
perceptivel como uma precaugcdo para os donos de caes e criadores, do crescimento
precoce (que geralmente ocorre em caes com 20 Kg ou mais). Maduros precocemente,
sao os cachorros que se assemelham aos seus pais ou outros cdes, em tamanho, peso e
pélo (mas ndo em musculo).

Algumas linhas de sangue ou alguns tipos, tém tendéncia a maturagdo precoce. Outras
linhas, os criadores criam no sentido de encorajar esta tendéncia.

Cachorros precoces sao muito populares e procurados pelos compradores (e criadores) que
querem ir para as exposicoées o0 mais cedo que possam. O mais natural, e certamente o
mais saudavel, sdo os cdes de crescimento lento mas que ndo sdo suficientemente
desenvolvidos fisicamente ou em pélo, ou nos dois, para ganhar numa exposi¢cdo antes dos
3 anos de idade. Este “sucesso rapido” permite ter duas geracdes de campedes, em vez de

uma, no caso de um cao de maturacao lenta.
Cachorros “atraentes”

Os cachorros desta aparéncia envelhecem precocemente esgotando a sua boa aparéncia
em apenas 5 anos. As linhas dorsais quebram, o brilho esvanece-se, os seus posteriores
(mesmo que sejam isentos de displasia) enfraguecem e bamboleiam em excesso em
movimento, devido ao excesso de pele que tém desde o tempo que eram cachorros obesos.
Estes resultados pouco saudaveis do “muito em pouco tempo” sdo evitaveis se houver

cuidado e bom senso.

Todos estes factos sdo devidos a uma alimentacdo imprépria, excesso de vitaminas e
tratamento improprio do maduro precoce. Isto € o resultado de uma vida de adulto num fisico
de cachorro. Por causa do seu aspecto se aparentar ao de um cdo adulto, € muitas vezes
alimentado, tratado e treinado como um adulto. Este modo de vida, alguns meses apéds (até
que o cachorro eventualmente, se alguma vez o conseguir, desenvolver a sua parte muscular
para tolerar este modo de vida de adulto) acaba por causar danos irreparaveis que aparecem

muito cedo.

Comecando com a mais notéria causa de stress, o excesso de peso. Causado pelo excesso
alimentar e pelo excesso de vitaminas. A investigacdo da “Gaines” tornou publicoos resultados
dos seus estudos, sobre os resultados prejudiciais do stress nos cachorros que crescem
demasiado depressa. Por causa deste estudo, os criadores (incluindo eu) comegaram a reduzir
a alimentagao do cachorro passando para uma alimentacao de alta qualidade, acabando com a
suplementacao vitaminica.

Outro dos efeitos de excesso de comida e suplementos vitaminicos durante o crescimento é o
desenvolvimento de ossos demasiado pesados, porosos e de ma qualidade. Outro efeito
terrivel é o stress prejudicial, provocado pela obesidade num fisico simplesmente incapaz de
suportar tal peso. A barriga em forma de péndulo puxa para baixo a coluna carnosa e cheia de
gordura. A sua estrutura pode colapsar enquanto o cachorros ajusta a sua postura para
compensar o excesso de peso, que € muito fraca muscularmente.
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O cachorro “obeso”

O cachorro obeso que cresce depressa e atinge a sua maturagao precocemente, sofre
permanentemente dos seus posteriores, especialmente se 0 mantiver numa superficie
escorregadia, como por exemplo em tijoleira ou solos pintados. Com o intuito de se
defender, o cachorro comecga a virar os seus curvilhées para fora. Isto também acontece
com o excesso de peso exercido nos posterior, especialmente se o cachorro tem a
predisposicdo para saltar e se manter de pé sobre os posteriores. Se ele se mantém
demasiado tempo de pé, frequentemente os jarretes curvam nas articulagdes,
particularmente se os pés deslizarem. Se o cao tiver uma angulagcdo pequena ou um
jarrete curto e se ele se mantiver assim por muito tempo, pode estirar os tenddes.

Geralmente, o cachorro grande, de crescimento ou maturagdo precoce, é treinado cedo
demais para controlar as suas acc¢des desajeitadas. O erro mais frequente que ocorre
durante os ensinamentos é ensina-lo a sentar empurrando para baixo o seu traseiro, até
que ele fique colado ao chao, enquanto lhe diz a ordem de “sentar”. O instinto do cachorro
responde a pressao que lhe é feita na traseira, tentando levantar-se. Vocé, por outro lado,
empurra ainda com mais forca. No entanto o cachorro cede a pressdo e senta-se. Apoés
varias repeticGes o cachorro finalmente aprende a sentar. Os efeitos cumulativos desta
forgca sdo 6bvios. E possivel ensina-lo a sentar gentilmente, pegando no pélo junto a raiz
da cauda e empurrando para tras e para baixo ou pressionando a parte posterior
dobrando as pernas até que ele se sente.

E também particularmente prejudicial para os cachorros precoces, saltarem e fazerem
excesso de exercicio. Fazem-no para “tonificar os musculos” ou “abrir a frente” ou
“fortalecer a traseira”. O cachorro que cresce e amadurece precocemente ja carrega mais
peso do que a sua musculatura permite. Forgando o cachorro a um exercicio extremo, o
resultado pode ser o esgotamento prematuro da sua estrutura.

O cachorro, quando crescido, tem muito tempo para exercitar correcgdes para a frente e
traseira ou simplesmente tonus muscular geral. A adigdo de stress durante o periodo de
crescimento € mais prejudicial que saudavel. Cachorros tém frentes e traseiras de
cachorros e a maturidade natural € sempre a correcgao desejada.

Deixe o cachorro ser cachorro.

Ha estagios inevitaveis de crescimento, desenvolvimento e maturagcdo que simplesmente
levam tempo e ndo podem ser forgados prematuramente sem correr o risco de danificar a
sua estrutura basica.

Os cachorros precoces devem fazer o exercicio que quiserem. Muitas vezes estes
cachorros demasiado grandes sdo atirados para o quintal, para o meio dos adultos ou de
outros cachorros. Embora seja tdo grande como um cao adulto, o cachorro nao esta
fisicamente preparado para acompanhar o adulto. Ele é incapaz de sustentar o seu corpo
forte, de parar repentinamene, de partir a grande velocidade; brincadeiras tipicas dos
caes adultos. E provavel que este fique ferido por tais brincadeiras.

Um cachorro sozinho num parque nio vai além da sua forga.

Um cao adulto pode estar em actividade permanentemente e o cachorro € muitas vezes
forcado a manter-se activo € ndo deixar que o deixem repousar ou dormir, necessidades
essas fundamentais para que cresca.

Com inteligéncia, e uma pitada de sorte, pode ter o melhor dos dois mundos — um lindo
cachorro, nos ringues muito cedo, e outro que continuara a desenvolver-se
harmoniosamente tornando-se hum cao saudavel e num bonito cdo adulto.

E a diferenca que vocé pode fazer.
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Parceria com o EMDC UK em Inglaterra

Por Ana Rita Vidal

Foi em 2013 que comegei a parceria com o Estrela Mountain Dog Club UK, em Inglaterra.
Tudo comegou em 2012, com a chegada do Zuki da Casa das Thuyas, que trouxe de Por-
tugal para Londres para viver comigo. Ele tinha apenas 4 meses, quando aqui chegou. De-
cidi entao pesquisar na internet se havia algum clube que representasse a ragca aqui em
Inglaterra. Foi-me indicado o nome de Marcia Dovey (Criadora e actual Secretaria do
EMDC UK). Depois de algumas conversas, acabei por ser convidada juntamente com o
meu irmao, para a comissao do Clube. Hoje sou a Tesoureira do mesmo. Reunimos todos
0s nossos associados duas vezes ao ano hum picnic sempre muito animado e onde todos
sao bemvindos. O Clube tem vindo a crescer ano ap6s ano nao s6 em termos de associa-
dos mas também no numero de exemplares que aparecem em todos os convivios. Sa-
bemos que ainda temos muito a fazer e contamos com a parceria EMDC UK/ LICRASE pa-
ra ultrapassar essas dificuldades e levar o Cao da Serra da Estrela a outro nivel. Contin-
uaremos a apostar na divulgacao da raga aqui em Inglaterra. Ficam aqui algumas fotos do
ultimo convivio e desde ja lango o convite para aparecerem numa proxima oportunidade.
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Fica aqui entao concluida a primeira revista da Licrase

Nao se esquecam de visitar o nosso site em http://licrase.pt/
E 0 nosso facebook - Licrase Cao Serra da Estrela para todas as fotos, videos
e noticias dos eventos em que temos participado e sobre futuros eventos.

Gostariamos que 0s nossos associados participassem nas proximas edicoes
da revista com historias, fotos ou artigos sobre a raca.
Favor mandar alguma informacao para 0 nosso email geral@licrase.org

Até a proxima edicao em Dezembro 2017

Ana Rita Vidal
Vice-Presidente Licrase
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